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Granatapfel-Orangen-Smoothie

Zutaten

100 g Vanilleeis
2 cl Grenadinesirup
100 ml Granatapfelsaft
100 ml Orangensaft
150 ml Milch

Zubereitung:
 Alle Zutaten in einen Mixer geben und kräftig durchmixen.
Bei kleinen Mengen (obige Angaben reichen für 2 Gläser) benutze ich gerne einen Krug und
mixe die Zutaten mit dem Zauberstab.

Die Zutaten müssen gut gekühlt sein, damit das Getränk auch schmeckt. Die Verwendung von
Eis ist jedoch nicht notwendig . . .
lange steht der Drink erfahrungsgemäß eh nicht
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